
 

 

新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため行っていただきたい取組 

（チェックリスト）＜体育館等運動施設(主に屋内施設 水泳場、スケート場、柔剣道場)＞ 

事業活動を行うにあたり、各業界団体や競技団体が策定するガイドライン及び以下の取組の遵守をお

願いします。 

 

１．ソーシャルディスタンスの確保（２メートル以上（最低１メートル）） 

☐ソーシャルディスタンスを確保できるようロッカー等共用施設の使用制限 

☐ソーシャルディスタンスを確保した客席の配置、利用設備・機材の設置 

☐施設への入場前、施設利用中において、周囲の人とのソーシャルディスタンスを保つよう表示・周知 

☐受付等対面する場所にビニールカーテン等を設置 

☐予約制等による人数調整 

☐行列時の２m（少なくとも１m）の間隔確保 

☐余裕を持った休憩時間の設定等によるトイレ等の混雑緩和 

☐券種やゾーンごとの入退場等による混雑緩和 

☐混雑時における入場制限（整理券配布等） 

 

２．従業員及び来客等の保健衛生対策の徹底 

☐スポーツ後のレセプション等自粛の周知 

☐従業員及び観客等のマスク等着用 

☐従業員及び観客等の手洗い・手指消毒 

☐消毒液の設置、ごみ廃棄時の衛生管理、従業員のユニフォーム等のこまめな洗濯 

☐従業員の体調管理、観客等の入場時体調チェック 

☐できる限りスポーツ用具を持参してもらうことの周知 

 

３．共用物の衛生管理・換気の徹底 

☐レンタル用具・利用スペースの消毒 

☐客席、利用設備・機材等についての消毒 

☐扉の常時開放等換気の徹底 

☐トイレにおけるハンドドライヤー等の使用中止 

 

４．会計時等の非接触 

☐電子マネー等非接触型決済の導入、もしくは支払時のコイントレイの使用 

 

５．感染が発生した際の利用者への情報提供 

☐ＳＮＳ等の技術を活用した、施設利用者に対する感染発生状況等の情報提供 

 

６．業界ガイドラインの遵守 

☐業界ガイドラインの遵守 

 


